
  
 

SELEÇÃO PARA COOPERAÇÃO DE MÉDICOS – UNIMED CUIABÁ 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO/REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA – PROVAS TÉCNICAS 

 
 

ACUPUNTURA 

 

DUMITRESCU, IOAN FLORIN. Acupuntura científica moderna. 

AUTEROCHE,B.; NAVAILH,P. O Diagnóstico na Medicina Chinesa. 1ª Edição, São Paulo, 

Editora Andrei, 2002. 

MACIOCIA, Giovanne. Os fundamentos da Medicina Chinesa – Um texto abrangente para 

Acupunturistas e Fitoterapeutas. 1ª Edição, São Paulo. Editora Roca, 1996. 

MACIOCIA, Giovanni. A Prática da Medicina Chinesa – Tratamento de Doença com 

Acupuntura e Ervas Chinesas. 1ª Edição, São Paulo. Editora Roca, 1996). 

ROSS, Jeremy. Sistemas de Órgãos e Vísceras da Medicina Tradicional Chinesa. 1ª Edição, 

São Paulo. Editora Roca, 2003. 

WEN, Tom Sintam. Acupuntura – Clássica Chinesa. 13ª Edição, São Paulo. Editora 

Pensamento Cultrix,2007. 

 

ANESTESIOLOGIA 

 

Shafer SL, Schiwinn DA Basic Principles of Pharmacology Related to Anesthesia, em: Miller 

RD - Miller ś Anesthesia, 6th Ed, Philadelphia, Elsevier Churchill Livingstone, 2005; 

Fukuda K Intravenous Opioid Anesthetics, em: Miller RD - Miller ́s Anesthesia, 6th Ed, 

Philadelphia, Elsevier, 2005; 

Durval Neto GF – Anestesia Venosa, em Manica JT – Anestesiologia: Princı́pios e Técnicas, 

3a Ed, Porto Alegre, Artmed, 2004; 

Jaeger CP, Alcalde R, Guaragra JCVC Distúrbios Hidroeletrolíticos e do Equilíbrio Ácido-

Básico, em:Guaragra;  

Martinelli R Equilíbrio Ácido-Base e Hidroeletrolítico, em:Silva P Farmacologia, 6a Ed, Rio de 

Janeiro, Guanabara Koogan,2002. 

  



  
 

SELEÇÃO PARA COOPERAÇÃO DE MÉDICOS – UNIMED CUIABÁ 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO/REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA – PROVAS TÉCNICAS 

 
 

CARDIOLOGIA 

 

1. Semiologia do aparelho cardiovascular; 2. Hipertensão arterial sistêmica; 3. Insuficiência 

cardíaca; 4. Arritmias e morte súbita; 5. Doença arterial coronária; 6. Prevenção primária e 

secundária; 7. Estratificação de risco; 8. Valvopatias, Endocardite e Febre Reumática; 9. 

Doenças do Pericárdio/Miocárdio; 10. Métodos diagnósticos em cardiologia. 

Livros-texto de Cardiologia e diretrizes 

Braunwald - Tratado De Doenças Cardiovasculares - 10ª edição 

Livro-Texto da Sociedade Brasileira de Cardiologia, 2a edição 

Diretrizes da SBC publicadas até o dia 31 de dezembro de 2018  

Diretrizes da AHA/ACC publicadas até o dia 31 de dezembro de 2018 

 

CIRURGIA DA MÃO 

 

Green's Operative Hand Surgery; 

 

CIRURGIA DO APARELHO DIGESTIVO 

 

COELHO, J.C.U. Aparelho Digestivo – Clínica e Cirurgia. 

COLÉGIO BRASILEIRO DE CIRURGIÕES. Programa de atualização em cirurgia (PROACI). 

SAAD JR. R.; SALES, R. V., CARVALHO, W.R.; MAIA, A.M.; CASTRO FILHO H.F. Tratado 

de cirurgia do CBC. 

 

CIRURGIA GERAL 

 

Cirurgia ambulatorial – Paulo Roberto Savassi Rocha; 

Fundamentos em clínica cirúrgica – Marco António Gonçalves Rodrigues, Maria Isabel 

Toulson Davisson Correia, Paulo Roberto Savassi Rocha; 

Tratado de Cirurgia – Sabiston. 
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CIRURGIA ONCOLÓGICA 

 

DeVita Jr VT, Hellman S, Rosenberg AS. Cancer Principles & Practice of Oncology. Lippincott-

Raven, 6th Edition, 2008; 

Brentani MM, Coelho FRG, Kowalski LP. Bases da Oncologia. Ed Lemar/ Tecmedd. São 

Paulo, 2003; 

Simões JC, Gama RR, Winheski MR. Câncer Estadiamento & Tratamento. Ed Lemar. São 

Paulo, 2008; 

Tannock IF, Hill RP. The Basic Science of Oncology. Mc Graw Hill. New York, 2005 

Weinberg RA. A Biologia do Câncer. Artmed, Porto Alegre 2008; 

Halperin EC, Perez CA, Brady LW, Wazer DE. 5Th ed. Principles and Practice of Radiation 

Oncology. 2008; 

Casciato, D.A. & Lowitz, RR Manual of cIinical oncology. 4. ed. Philadelphia: Little 

Brown, 2000. 

Cameron, R.R Practical oncology; 

Feig, B.w.; Berger, O.H. & Fuhrman, G.M. The M.D. Anderson surgical oncology 

handbook. 2. ed. Lippincott: Williams & Wilikins, 1999. 

 

CIRURGIA PLÁSTICA 

 

Mélega JM. Cirurgia Plástica - Fundamentos e Arte. Princípios Gerais 

Sabiston - Tratado de Cirurgia  

Projeto Diretrizes da AMB, disponível no site http://www.projetodiretrizes.org.br 

(acesso on-line livre) 

 

CIRURGIA TORÁCICA 

 

David C. Sabiston, Jr. Textbook of Surgery. W.B. Saunders Co.  

Sabiston, Fundamentos de Cirurgia. 

SAAD JR., R; CARVALHO, W.R.; XIMENES NETTO, M.; FORTE, V. Cirurgia torácica geral. 
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CIRURGIA VASCULAR 

 

Cronenwett, J.L.; Johnston, K.W. – Rutherford’s Vascular Surgery, 7 th ed., Saunders Elsevier, 

2010. Brito, C.J.;  

Silva, R.M. - Cirurgia Vascular: Cirurgia Endovascular, Angiologia, 3a ed., Revinter, 2014 

MAFFEI, Francisco Humberto de Abreu. Doenças Vasculares Periféricas. 4ª Edição. Editora 

Guanabara Koogan 

TOWNSEND, Courtney M. Sabiston. Tratado de Cirurgia. Editora Elsevier 

 

CLÍNICA MÉDICA 

 

Tratamento da hipertensão arterial sistêmica, hipertensão resistente, hipertensão pseudo-

resistente, diagnóstico e tratamento da hipertensão resistente. 

Tratamento medicamentoso da hipertensão arterial sistêmica, características gerais dos 

diuréticos, mecanismo anti-hipertensiva dos diuréticos. 

Classificação de risco e manejo do paciente com dengue,  

Diagnóstico em casos suspeitos de arboviroses em adultos, alterações laboratoriais. 

Abordagem das cefaleias, cefaleias secundárias, diagnóstico e manejo das cefaleias.  

Dor abdominal, características clínicas da dor visceral e parietal. 

Dispepsia: caracterização e abordagem, pesquisa de H. pylori, testes para H. pylori. 

Hipotireoidismo primário, quadro clínico, sinais e sintomas, alterações cardiovasculares nas 

doenças da tireoide.  

Conteúdo programático: pneumonia adquirida na comunidade, tratamento, avaliação da 

gravidade.  

Diabetes melitus tipo 2, tratamento medicamentoso, insulinização do diabetes tipo 2. 

 

COLOPROCTOLOGIA 

 

ROCHA, J.J.R. Coloproctologia – Princípios e Práticas. 

The ASCRS Textbook of Colon and Rectal Surgery. Steele SR, Hull TL, Read Th E, Saclarides 

TJ, Senagore AJ, Whitlow CB.  

Tratado de Coloproctologia. Campos FGCM, Regadas FSP, Pinho MSL (Org).  

COLONOSCOPIA. Averbach M, Corrêa P. 
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DERMATOLOGIA 

 

Anatomia e fisiologia da pele. Patologia cutânea. Semiologia e métodos complementares. 

Alterações morfológicas cutâneas epidermodérmicas. Afecções dos anexos cutâneos. 

Alterações do colágeno, hipoderme, cartilagens e vasos. Infecções e infestações. Dermatoses 

por noxas químicas, físicas e mecânicas. Inflamações e granulomas não infecciosos. 

Dermatoses metabólicas. Dermatoses por imunodeficiências. Afecções congênitas e 

hereditárias. Cistos e neoplasias. Dermatoscopia. Terapêutica dermatológica. 

BOLOGNA, J. L.; JORIZZO, J. L.; RAPINI, R. P. Dermatology. 3 ed. Elsevier, 2012 

FITZPATRICK, T. B. et al. Tratado de Dermatologia. 7 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010. 

RAMOS E SILVA, M.; CASTRO, M. C. R. Fundamentos de Dermatologia. 2 ed. São Paulo: 

Atheneu, 2010. 

SAMPAIO, S. A. P.; RIVITTI, E. A. Dermatologia. 3 ed. São Paulo: Artes Médicas, 2008. 

 

ENDOSCOPIA  

 

The role of endoscopy in subepithelial lesions of the GI tract  

Gastrointest Endosc June 2017 Volume 85 

The role of endoscopy in the management of premalignant and malignant conditions of the 

stomach Gastrointest Endosc 2015 

Management of epithelial precancerous conditions and lesions in the stomach (MAPS II): 

European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

1. Diabetes Mellitus; 2. Hipotireoidismo; 3. Hipertireoidismo; 4. Interpretação das provas de 

função tireoidana; 5. Hiperparatireoidismo primário; 6. Hipertensão Endócrina; 7. Obesidade; 

8. Hiperprolactinemia; 9. Tumores hipofisários; 10. Neoplasias Endócrinas Múltiplas. 

1) Endocrinologia para o Clinico - Anelise Impellizieri Nogueira e colaboradores. 1a 

edição.Coopmed, 2016 

2) Greenspan's Basic and Clinical Endocrinology. David Gardner e colaboradores. 10a edição. 

Editora Lange,2017. 

3) Management of hyperglycaemia in type 2 diabetes, 2018. A consensus report by the 

American Diabetes Association (ADA) and the European Association for the Study of Diabetes 

(EASD). Buse et al. Diabetes Care 2018;41:2669–2701 



  
 

SELEÇÃO PARA COOPERAÇÃO DE MÉDICOS – UNIMED CUIABÁ 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO/REFERÊNCIA BIBLIOGRÁFICA – PROVAS TÉCNICAS 

 
 

GERIATRIA 

 

Transição demográfica e epidemiológica Política nacional do Idoso. Aspectos legais. Políticas 

de saúde para idosos e inserção do idoso no Sistema Único de Saúde. Maus tratos; Introdução 

à Metodologia Científica e Bioestatística O Idoso na sociedade. Estatuto do Idoso Biologia do 

envelhecimento. Teorias do envelhecimento Estresse oxidativo e antioxidantes Aspectos 

biológicos e fisiológicos do envelhecimento Prevenção e promoção da saúde. Rastreamento 

de doenças. Medicina Alternativa. Indicação e prescrição de atividade física para idoso 

Geriatria básica: conceitos básicos em Geriatria. Atividades de vida diária. Independência e 

Funcionalidade Exame físico do idoso Exames complementares e instrumentos de avaliação. 

Avaliação Geriátrica Ampla Fragilidade Distúrbios hidroeletrolíticos Déficit cognitivo, 

Demências Depressão, Transtorno bipolar do humor e Ansiedade Delirium Instabilidade 

postural e Quedas Imobilidade e Úlceras por pressão Incontinência urinária e fecal Iatrogenia 

e Farmacologia em Geriatria Cardiologia: Hipertensão arterial sistêmica, Insuficiência 

 

Cardíaca, Doença arterial coronária, Arritmias, Doença arterial periférica, Doenças da 

carótida, Valvopatias, Endocardite, Cardiomiopatias, Hipotensão arterial, Síncope, 

Tromboembolismo venoso e outras doenças cardiovasculares. Aterogênese, Fatores de risco 

cardiovascular. Doenças cerebrovasculares: Acidente vascular encefálico isquêmico e 

hemorrágico. Distúrbios do movimento: Tremor essencial, Parkinsonismo, Doença de 

Parkinson e outras doenças do movimento. Pneumologia: Pneumonias, Doença pulmonar 

obstrutiva crônica, Embolia pulmonar, Tuberculose e outras doenças pulmonares. 

Gastroenterologia: Saúde bucal, Doenças do esôfago, Gastrites, Úlceras pépticas, Doenças 

do fígado, Doenças dos intestinos, Doenças da vesícula e vias biliares e outras doenças 

gastrointestinais, pancreáticas e hepato-biliares. Urologia e Nefrologia: Doenças da próstata, 

Disfunção erétil, Insuficiência renal, Infecção urinária e outras doenças nefrológicas e 

urológicas. Doenças osteomioarticulares: Osteoporose, Osteomalácia, Osteoartrite, Artrite 

reumatoide, Doença de Paget, Polimialgia reumática e Arterite de células gigantes, 

Fibromialgia e outras doenças osteomioarticulares. Endocrinologia: Diabetes mellitus, 

Doenças da tireoide e paratireoide, Síndrome metabólica, Obesidade, Transição Menopausal 

e outras doenças endócrinas. Neoplasias Doenças dermatológicas Anemias. Mieloma 

múltiplo. Síndrome Mielodisplásica Sexualidade, Doenças sexualmente transmissíveis 

Nutrição, Caquexia, Sarcopenia Infecções e imunizações. Hipertermia e hipotermia. Os pés 

do idoso. Cirurgia, pré-operatório e anestesia. Doenças dos órgãos dos sentidos Distúrbios 
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do Sono Dor aguda e crônica Traumas e Urgências. Reabilitação Equipe multidisciplinar, 

modalidades de atendimento. Evidências científicas das terapias antienvelhecimento. 

Adaptação ambiental e indicação de instrumentos auxiliares da marcha Cuidados paliativos 

Ética médica e bioética, declaração de óbito. 

Freitas, E.V.; Py, L.; Neri, A. L.; Cançado, F. A. X.C.; Gorzoni, M.L.; Doll, J. Tratado de 

Geriatria e Gerontologia. 4ª. Edição. Grupo Editorial Nacional (GEN), 2016. 

American Diabetes Association. Standards of Medical Care in Diabetes—2019. Diabetes Care 

Volume 42 (Suppl1), 2019.  

Centers for Disease Control and Prevention. Recommended Adult Immunization Schedule for 

ages 19 years or older. Disponível em: 

https://www.cdc.gov/vaccines/schedules/downloads/adult/adult-combined-schedule.pdf 

Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease. Pocket Guide to COPD Diagnosis, 

Management, and Prevention: a guide for health care professionals 2019 report. Disponível 

em: https://goldcopd.org/wp-content/uploads/2018/11/GOLD-2019-POCKET-GUIDE-

FINAL_WMS.pdf 

 

Whelton PK, Carey RM, Aronow WS, et al. 2017 

ACC/AHA/AAPA/ABC/ACPM/AGS/APhA/ASH/ASPC/NMA/PCNA Guideline for the 

Prevention, Detection, Evaluation, and Management of High Blood Pressure in Adults: A 

Report of the American College of Cardiology/American Heart Association Task Force on 

Clinical Practice Guidelines. J Am Coll Cardiol 2018;71:e127-e248. 

Yancy CW, Jessup M, Bozkurt B, et al. 2017 ACC/AHA/HFSA Focused Update of the 2013 

ACCF/AHA Guideline for the Management of Heart Failure: A Report of the American College 

of Cardiology/American Heart Association Task Force on Clinical Practice Guidelines and the 

Heart Failure Society of America. J Am Coll Cardiol 2017;70 (6):776-803. 

January CT, Wann LS, Calkins H, et al. 2019 AHA/ACC/HRS Focused Update of the 2014 

AHA/ACC/HRS Guideline for the Management of Patients With Atrial Fibrillation: A Report of 

the American College of Cardiology/American Heart Association Task Force on Clinical 

Practice Guidelines and the Heart Rhythm Society. J Am Coll Cardiol 2019;Jan 28:[Epub 

ahead of print]. 

2017 AHA/ACC Focused Update of the 2014 AHA/ACC Guideline for the Management of 

Patients With Valvular Heart Disease: A Report of the American College of 

Cardiology/American Heart Association Task Force on Clinical Practice Guidelines. J Am Coll 

Cardiol 2017; 70 (2): 252-89.  
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Brasil. Ministério da Saúde. Estatuto do Idoso / Ministério da Saúde - 3. ed., 2. reimpr. - Brasília 

: Ministério da Saúde, 2013. 70 p. 

Código de Ética Médica: Resolução CFM nº 2.217, de 27 de setembro de 2018 , modificada 

pelas Resoluções CFM nº 2.222/2018 e 2.226/2019 / Conselho Federal de Medicina – Brasília: 

Conselho Federal de Medicina, 2019. 108 p. 

ANCP (Academia Nacional de Cuidados Paliativos). Manual de Cuidados Paliativos ANCP: 

ampliado e atualizado, 2012. 2ª ed. 592p. 

 

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

 

1. GINECOLOGIA: Anatomia e embriologia. Planejamento familiar. Dor pélvica e 

dismenorréia. Doenças sexualmente transmissíveis e infecções geniturinárias. Gravidez 

ectópica. Doenças benignas do trato reprodutivo. Cirurgias para patologias benignas e 

malignas. Incontinência urinária de esforço, uretrocele, cistocele e distopias do útero. Doença 

inflamatória pélvica. Endocrinologia, ginecologia (amenorréia, anovulação, hirsutismo, 

sangramento uterino anormall, desenvolvimento sexual, puberdade e climatério). Infertilidade. 

 

Endoscopia ginecológica. Endometriose. Câncer de colo uterino. Propedêutica do colo 

uterino. Câncer de ovário. Câncer de vulva. Doenças benignas e malignas da mama. 

Ginecologia infanto-puberal. Violência sexual. Aspectos ético-legais em Ginecologia. Abdome 

agudo ginecológico. Contracepção e Planejamento Familiar. Propedêutica em Ginecologia. 

2. OBSTETRÍCIA: Assistência pré-natal. Assistência ao parto. Hemorragias pós-parto. 

Síndromes hemorrágicas na gravidez. Amniorexe prematura. Parto prematuro. Cesariana. 

Gestação de alto risco. Hipertensão na gravidez. Endocrinopatias na gravidez. 

Incompatibilidade sangüínea materno-fetal. Ultrassonografia em obstetrícia. Doenças 

infecciosas na gravidez. Sofrimento fetal. Tocotraumatismos maternos. Passagem 

transplacentária de drogas. Gravidez na adolescência. Infecção urinária na gravidez. 

Patologia do sistema amniótico. Hiperemese gravídica. Aspectos médico-legais e éticos da 

obstetrícia. Puerpério Fisiológico e Patológico. 

Ministério da Saúde. Protocolos da Atenção Básica: Saúde das Mulheres / Ministério da 

Saúde, Instituto Sírio-Libanês de Ensino e Pesquisa – Brasília: Ministério da Saúde, 2016. 

Manuais do Ministério da Saúde e da Secretaria Municipal de Saúde da PBH em Ginecologia 

e Obstetrícia 

Manuais e Protocolos Assistenciais da Federação Brasileira de Ginecologia e Obstetrícia 

(FEBRASGO) disponível em https://www.febrasgo.org.br/pt/ 
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MANUAL SOGIMIG DE GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 6ª edição 2017 Ed. Medbook   

OBSTETRÍCIA 

CORREA MD, MELO VH, AGUIAR RAP, CORREA Jr. MD. Noções Práticas de Obstetrícia. 

Cooperativa Editora e Cultura Médica, 14ª edição, 2011. 

CUNNINGHAM FG et al. Obstetrícia de Williams – Mc Graw Hill/ Bookman, 24ª edição, 2016 

Obstetrícia Básica Zugaib  Ed. Manole- 3ª Ed. 2016 

Tratado de Obstetrícia da Febrasgo - ELSEVIER 1ª edição 2018 

GINECOLOGIA  

BEREK JS. Novak’s Gynecology. Lippincott Williams Wilkins, 15ª edição, 2014 

CAMARGOS AF, MELO VH. Ginecologia Ambulatorial Baseada em Evidências Científicas, 

Cooperativa Editora e Cultura Médica, 3ª edição, 2015 

SPEROFF & FRITZ:Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility (Clinical Gynecologic 

Endocrinology and Infertility 8a ed, 2014. 

Tratado de Ginecologia Febrasgo – ELSEVIER 1ª edição 2018 

 

INFECTOLOGIA 

 

Centers for Diseases Control and Prevention. ABCs Report: Methicillin-Resistant 

Staphylococcus aureus, 2006 (Update). Disponível em: https://www.cdc.gov/abcs/reports-

findings/survreports/mrsa06.html [acessado em 10 de maio de 2019] 

Ministério da Saúde. Portaria nº 2616, de 12 de maio de 1998. Infecção Relacionada à 

Assistência à Saúde (IRAS). Disponível em: 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/1998/prt2616_12_05_1998.html. [acessado em 

10 de maio de 2019] 

Ministério da Saúde. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Manejo da Infecção pelo 

HIV em Adultos. Disponível em: http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2013/protocolo-clinico-e-

diretrizes-terapeuticas-para-manejo-da-infeccao-pelo-hiv-em-adultos. [acessado em 10 de 

maio de 2019] 

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância 

das Doenças Transmissíveis. Protocolo de tratamento de Influenza: 2017. Brasília: Ministério 

da Saúde, 2018. 

MINISTÉRIO DA SAÚDE. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das 

Doenças Transmissíveis. Dengue : diagnóstico e manejo clínico : adulto e criança – 5. ed. – 

Brasília : Ministério da Saúde, 2016. 58 p.  
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MINISTÉRIO DA SAÚDE. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das 

Doenças Transmissíveis. Chikungunya : manejo clínico  – Brasília: Ministério da Saúde, 2017. 

65 p.  

MINISTÉRIO DA SAÚDE. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Vigilância das 

Doenças Transmissíveis. Manual de Recomendações para o Controle da Tuberculose no 

Brasil / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância em Saúde, Departamento de Vigilância 

das Doenças Transmissíveis. – Brasília: Ministério da Saúde, 2018. 364 p. 

 

MASTOLOGIA  

 

Bland KI & Coopeland EM. The Breast. 3nd ed., Saunders Company: 2004. 

Mastologia : do diagnóstico ao tratamento [livro eletrônico] / Fábio Bagnoli ... [et al.]. – Goiânia 

: Conexão Propaganda e Editora, 2017.  

Propedêutica em Mastologia. Lucena et al. Belo Horizonte. Ed. MEDSI & Guanabara Koogan, 

2005.  

Diseases of Breast.   Harris JR, Lippman ME, Morrow M, Osborne CK. Philadelphia: Lippincot 

Willians & Wilkins:2010. 

 

MEDICINA DE FAMÍLIA E COMUNIDADE 

 

A presente prova específica da área do conhecimento MEDICINA DE FAMÍLIA E 

COMUNIDADE, consta de 10 (dez) questões objetivas de múltipla escolha, com 4 (quatro) 

alternativas e 1 (uma) única resposta cada. São abordados nas questões temas práticos 

frequentes da prática clínica do Médico de Família e Comunidade, nos quais se exige um 

cuidado qualificado e resolutivo do mesmo, bem como aspectos conceituais e teóricos 

essenciais para a especialidade. Nos temas clínicos, avalia-se as competências em coleta de 

dados de anamnese e exame físico, o raciocínio clínico para formulação de hipóteses 

diagnósticas, reconhecimento de sinais de alerta e indicações de referenciamento para outros 

níveis de atenção, e a proposição de regimes terapêuticas relacionados ao diagnóstico. Nos 

temas teórico-conceituais, espera-se domínio de conceitos e adequada aplicação prática dos 

mesmos. São temas a serem avaliados pelas questões: 

1. Abordagem do olho vermelho; 2; Abordagem da lombalgia; 3. Abordagem de infecções do 

trato urinário; 4. Abordagem da cefaleia; 5. Abordagem da hipertensão arterial sistêmica; 6. 

Abordagem do diabetes mellitus; 7. Abordagem de patologias prostáticas; 8. Abordagem de 

doenças dos tratos respiratórios superior e inferior; 9. Abordagem da dengue e de outras 
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arboviroses; 10 Abordagem nutricional e da obesidade; 11. Cuidados com a mulher no 

climatério; 12.Abordagem do corrimento vaginal; 13. Cuidados com a gravidez, o parto, o 

puerpério e o planejamento familiar 14. Abordagem de patologias do trato digestivo; 15. 

Abordagem da vítima de violência doméstica; 16. Os níveis de prevenção primária, 

secundária, terciária e quaternária; 17. Cuidados em saúde mental; 18. Dificuldade de 

aprendizado e TDAH;  

As questões tomarão como referência os materiais indicados abaixo: 

DUNCAN, Bruce B. et al. Medicina Ambulatorial: Condutas de Atenção Primária Baseadas em 

Evidências. Artmed Editora, 2014. 

GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti. Tratado de Medicina de Família e 

Comunidade: Princípios, Formação e Prática. Artes Médicas, 2018. 

 

MEDICINA DO TRABALHO 

 

Bowler, R,M.; Cone, J.E. Segredos em medicina do trabalho: respostas necessárias ao dia-a-

dia Mendes, R. Patologia do trabalho  

Dias, E.C. Doenças relacionadas ao trabalho 

 

MEDICINA FÍSICA E REABILITAÇÃO 

 

Bickenbach J, Cieza A, Rauch A, Stucki G. ICF core sets – Manual for clinical practice. Hogrefe 

Publishing. Göttingen. 2012. 

Frontera WR. DeLisa’s Physical Medicine Rehabilitation: Principles and  Practice. 5 ed. 

Lippincott William & Wilkins. Philadelphia. 2010 

Cifu DX. Braddom’s Physical Medicine and Rehabilitation. 5th Ed. Elsevier. Philadelphia. 2016. 

Chamlian TR. Medicina Física e Reabilitação. Guanabara Koogan. 2010. 

Travell JG, Simons DG. Myofascial Pain and Dysfunction – the trigger point manual. Volumes 

1 e 2. Williams & Wilkins. Baltimore. 1992. 

Greve JMD. Medicina Física e Reabilitação aplicada a Ortopedia e Traumatologia. Editora 

Roca. São Paulo. 2015. 

Pollock: Fisiologia Clínica do Exercício. Manole. Barueri. 2013. 

Fernandes A.C, et al. Reabilitação, 2ª. ed - Manole, 2015 

Projeto Diretrizes AMB/CFM (http://diretrizes.amb.org.br/) 
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MEDICINA NUCLEAR 

 

Ell PJ, Gambhir SS, eds. Nuclear Medicine in Clinical Diagnosis and Treatment. 3rd edition. 

New York: Churchill Livingstone; 2004 

Goldman L, Schafer AI, eds. Cecil textbook of medicine. 25th edition, Philadelphia: Elsevier; 

2016 

Henkin RE, Bova D, Dillehay G, Karesh SM, Halama JR, Wagner RH. Nuclear Medicine. 2nd 

edition. Philadelphia: Mosby, 2006 

Hironaka FH, Sapienza MT, Ono CR, Lima MS, Buchpiguel CA. Medicina Nuclear Princípios 

e Aplicações. Atheneu; 2012.  

Irion JE. Cintilografia óssea com 99mTc MDP Fundamentos da interpretação. Revinter; 2016 

Lin EC, Alavi A, eds. PET and PETCT: A Clinical Guide. 2nd edition. New York: Thieme, 2009 

 

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL 

 

A presente prova específica da área do conhecimento MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL, 

consta de 10 (dez) questões objetivas de múltipla escolha, com 4 (quatro) alternativas e 1 

(uma) única resposta cada. São abordados nas questões temas teóricos e ferramentas 

práticas relevantes para a prática cotidiana do médico, seja em função assistencial ou de 

gestão de serviços de saúde. Nos temas teórico-conceituais, avalia-se o domínio de conceitos 

e a adequada interpretação para aplicação prática dos mesmos. Nos temas práticos 

referentes às ferramentas da Medicina Preventiva e Social, sua apropriada aplicabilidade e 

análise crítica de suas potencialidades e limitações. São temas a serem abordados pelas 

questões: 

1. História das Políticas Públicas de Saúde; 2. Sistema Único de Saúde; 3. Atenção Primária 

à Saúde; 4. Estratégia de Saúde da Família; 5. Modelos internacionais de Sistemas Nacionais 

de Saúde; 6. Níveis de Prevenção em Saúde; 7. Promoção de Saúde; 8. Práticas Integrativas 

e Complementares; 9. Educação em Saúde e Educação Popular em Saúde; 10. Planejamento 

e Gestão em Saúde; 11. Vigilância em Saúde; 12. Avaliação de Programas e Serviços; 13. 

Epidemiologia aplicada; 14. Política Nacional de Humanização; 15. Projeto Terapêutico 

Singular; 16. Gestão da clínica; 17. Violência e saúde. 

 

As questões tomarão como referência os materiais indicados abaixo: 
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CAMPOS, G. W. S et al. Tratado de Saúde Coletiva. 2ª ed. rev. aum. São Paulo: Hucitec, 

2012. 

GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti. Tratado de Medicina de Família e 

Comunidade: Princípios, Formação e Prática. Artes Médicas, 2018. 

 

NEUROCIRURGIA 

 

CAMPBELL, Willian W. De Jong o exame neurológico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2007.  

Mc Graw Hill, 2005. OSBORN, A. et al. Diagnostic imaging: brain. Altona: Amirsys. 2004.  

LEITE, C. C.; AMARO, JUNIOR E.; LUCATO, L. T. Neurorradiologia.  

Diagnóstico por imagem das alterações encefálicas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 

2008. GREENBERG, MS. Handbook of neurosurgery. 7 ed. New York: Thieme. 2010. WINN, 

HR. Youmans neurological surgery. 5. ed. Philadelphia: Saunders. 2004.  

CINALLI G.; MAIXNER W.J.; SAINTE-ROSE C. Pediatric hydrocephalus. New York: Springer-

Verlag. 2005.  

LOZANO A.; GILDENBERG, P.; TASKER, R. Textbook of stereotactic and funcional 

neurosurgery. 2 ed. New York: Springer Verlag, 2009. 

 

OFTALMOLOGIA 

 

Cornea, 3rd Edition (2010). By Jay H. Krachmer, MD, Mark J. Mannis, MD, FACS and Edward 

J. Holland, MD. Elsevier 

Coleção CBO 3ª Edição - Livro “Doenças Externas Oculares e Córneas “ 

Refração - 4ª Ed. 2005 - Aderbal de Albuquerque Alves 

Oftalmologia Clínica – Kansky 

 

ONCOLOGIA CLÍNICA 

 

STEFANI, S.D.; BARROS, E. Clínica médica: consulta rápida. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 

2015  

Agência Nacional de Saúde Suplementar (Brasil). Avanços da Oncologia na Saúde 

Suplementar /Rio de Janeiro: ANS, 2014. 40 p. ISBN 978-85-63059-20-8 

http://www.ans.gov.br/images/stories/Materiais_para_pesquisa/Materiais_por_assunto/oncol

ogia.pdf 
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Loprinzi CL. What patients need to know about hot flashes. Medscape Hematology-Oncology.: 

http://www.medscape.com/viewarticle/570671  

Barclay L, Lie D. New nutrition and exercise guidelines for cancer survivors. Medscape Medical 

News. http://www.medscape.com/viewarticle/549022.  

Dalbagni G. The management of superficial bladder cancer. Nat Clin Pract Urol. 2007;4:254-

260.: http://www.medscape.com/viewarticle/556209_1.  

https://global.oup.com/uk/orc/medicine/watson/01student/mcqs/13prostate/ 

American Society of Clinical Oncology/American Society of Hematology Clinical Practice 

Guideline Update on the Use of Epoetin and Darbepoetin in Adult Patients With Cancer – 2010. 

https://www.cancer.net/navigating-cancer-care/prevention-and-healthy-living/cancer-

screening 

 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

 

O exame físico em Ortopedia e Traumatologia 

Consolidação óssea. 

Traumatologia no Adulto: principais lesões traumáticas, conceito, diagnóstico, tratamento e 

complicações. 

Traumatologia na Criança: principais lesões traumáticas, conceito, diagnóstico, tratamento e 

complicações. 

Ortopedia no Adulto: principais afecções, conceito, diagnóstico, tratamento e complicações. 

Ortopedia na Criança: principais afecções, conceito, diagnóstico, tratamento e complicações. 

Tumores ósseos: principais patologias, conceito, diagnóstico, tratamento e complicações. 

BIBLIOGRAFIA 

Exame Físico em Ortopedia – Tarcísio E. P. de Barros Filho e Osvandré Lech, Editora Sarvier, 

3ª Edição, 2017. 

Ortopedia e Traumatologia – Geraldo Motta e Tarcísio Barros, Editora Elsevier, 2018. 

Clínica Ortopédica – Tarcísio E. P. de Barros Filho, Olavo Pires de Camargo, Gilberto Luís 

Camanho, Editora Manole, 2012. 

  

https://www.cancer.net/navigating-cancer-care/prevention-and-healthy-living/cancer-screening
https://www.cancer.net/navigating-cancer-care/prevention-and-healthy-living/cancer-screening
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OTORRINOLARINGOLOGIA 

 

BENTO, R.F.; MINITI, A.; MARONE, S.A.M. – Tratado de otologia 

Tratado de Otorrrinolaringologia da Sociedade Brasileira de Otorrinolaringologia 

BAILEY - Head & Neck Surgery – Otolaryngology by Byron J. Bailey, Karen H., M.D. Calhoun, 

Gerald B., M.D. Healy, Harold C., III, M.D. Pillsbury, Jonas T. Johnson, M. Eugene Tardy, 

Robertk., M.D. Jackler 

 

PEDIATRIA 

 

Puccini et al Semiologia da criança e do adolescente  

Dutra Semiologia Pediátrica 

Nelson, W.E. Tratado de Pediatria  

Lopez Tratado de pediatria 

 

RADIOLOGIA E DIAGNÓSTICO POR IMAGEM 

 

Stimac. Introdução ao Diagnóstico por Imagens.  

Paul e Juhl. Interpretação Radiológica,  

Armstrong e Wastie. A Concise Text Book of Radiology 

 

RADIOTERAPIA 

 

Radioterapia Baseada em Evidência. Recomendações da Sociedade Brasileira de 

Radioterapia (SBRT)1ª edição, São Paulo, SBRT, 2011. 

AJCC/TNM Staging. American Cancer Society. Last Revised: December 18, 2017 

Recht A, Comen EA, Fine RE, Fleming GF, Hardenbergh PH, et al. Postmastectomy 

Radiotherapy: An American Society of Clinical Oncology, American Society for Radiation 

Oncology, and Society of Surgical Oncology Focused Guideline Update. Pract Radiat Oncol. 

2016 Nov -Dec;6(6):e219-e234. 
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REUMATOLOGIA 

 

TRATADO BRASILEIRO DE REUMATOLOGIA, 1ª ED CECIN & XIMENES, ED. ATHENEU, 

2015. REUMATOLOGIA 4ª ED. MARCO ANTONIO P CARVALHO EDITORA GUANABARA 

2013. REUMATOLOGIA PARA O CLÍNICO 2ª ED 2011. YOSHINARI E BONFÁ OLIVEIRA. 

TRATADO DE MEDICINA DA FAMÍLIA E COMUNIDADE. GUSSO, G.; LOPES, J. M. C.: 

ArtMed, 2012;  

CARVALHO. Reumatologia: Diagnóstico e Tratamento. 3ª Ed (2008)  

IMBODEN . Current: Diagnóstico e tratamento em Reumatologia. 2ª Ed (2008)  

Fuller, R. Manual de Reumatologia para a Graduação Médica   www.fm.usp.br  => 

Departamento => Reumatologia   

Yoshinari, NH, Bonfá, E.  Reumatologia para o Clínico. Ed Roca. São Paulo, 2000. 

 

UROLOGIA 

 

Urologia Geral - De Smith E Tanagho 

Urologia Moderna – Reis, Zequi, Zerati - Sociedade Brasileira Urologia – SBU  

Diretrizes – Urologia – AMB - Sociedade Brasileira Urologia – SBU – 2014  

Urologia Brasil - Sociedade Brasileira Urologia – SBU 

 


